
SEMINARIUM „ZŁAP ZA STERY SWOJEJ 
KARIERY” 

 
Skierniewice, 19 października 2022r. 

Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego 
Skierniewice, ul. Batorego 64E - Aula im. dr. hab. Tadeusza Janusza prof. ANSB 

  

ORGANIZATORZY:  
 Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi, Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddział  

w Skierniewicach   
 Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego w Skierniewicach 
 Łódzka Wojewódzka Komenda OHP w Łodzi, Centrum Edukacji i Pracy Młodzieży OHP w Skierniewicach 

 

WSPÓŁORGANIZATORZY: 
 Łódzkie Kuratorium Oświaty Delegatura w Skierniewicach 

 Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Skierniewicach 
 

UCZESTNICY: 
doradcy zawodowi i inni pracownicy PUP, doradcy szkolni, nauczyciele i pedagodzy szkolni, pracownicy 
OHP – zgłoszenia w terminie do 14 października 2022r - tel. (46) 833 36 50,  833 39 74,  
e-mail: skierniewice@wup.lodz.pl  
 

 

 9.30 –  10.00 Rejestracja uczestników seminarium  
 

10.00 – 10.10  Rozpoczęcie seminarium i powitanie gości 
  dr Elżbieta Stokowska - Zagdan  –   Rektor Akademii Nauk Stosowanych Stefana Batorego 

Urszula Bilska – Kierownik Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Oddział  
w Skierniewicach 

 

10.10 – 10.40  Dlaczego warto rozwijać swoje talenty i mocne strony? (on-line) 
dr Anna Hildebrandt - Mrozek – MOVUS MOVERE 

 

10.40 – 11.10 Strategie rozwoju kariery – społeczne oczekiwania a dominujące tendencje   
na współczesnym rynku pracy 
Kinga Kwiatkowska – Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego w Skierniewicach 

 

11.10 – 11.30 Emocjonalno –  motywacyjne bariery kariery 
Emilia Safianowska – Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Skierniewicach 
 

11.30 – 12.00 Model FRIS i jego zastosowanie w pracy doradczej z klientami z pokolenia  Z 
dr Piotr Miller – Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego w Skierniewicach 

 

12.00 – 12.20 Sytuacja na rynku pracy w regionie łódzkim 
Katarzyna Pawlata – Wojewódzki Urząd Pracy w Łodzi 

 

12.20 – 12.35  Nowe możliwości w kształceniu zawodowym 
Irena Maria Lesiak – Delegatura Kuratorium Oświaty w Skierniewicach  
 

12.35 – 13.00  Przerwa kawowa  



 
 

TARGI PRACY „KARIERA W MUNDURZE”  
 

 

 
UCZESTNICY: 

 

uczniowie klas mundurowych ze Skierniewic i okolicy, studenci Bezpieczeństwa wewnętrznego 
nauczyciele, pedagodzy, doradcy szkolni, pracownicy OHP, doradcy zawodowi, doradcy klienta  
i inni pracownicy PUP  
 

12.30 – 13.00 WYSTAWCY:  

 Państwowa Straż Pożarna w Skierniewicach  

 Wojskowe Centrum Rekrutacji w Skierniewicach  

 Komenda Miejska Policji w Skierniewicach  

 Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego  

 Okręgowa Służba Więzienna w Łodzi   

 Agencja Ochrony ASTREA w Skierniewicach 

 Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Skierniewicach 

 
 
 

TARGI PRACY – PREZENTACJE 
 

UCZESTNICY: 

 

uczniowie klas mundurowych ze Skierniewic i okolicy, studenci Bezpieczeństwa wewnętrznego, 
nauczyciele, pedagodzy, doradcy szkolni, pracownicy OHP, doradcy zawodowi, doradcy klienta  
i inni pracownicy PUP  
 
13.00 – 13.20  Jak zostać strażakiem w Państwowej Straży Pożarnej 
 st. bryg. Mariusz Wielgosz – Komendant Miejski Państwowej Straży Pożarnej w Skierniewicach 

 

13.20 – 13.40 Ochotnicze formy służby w Wojsku Polskim 
 kpt. Katarzyna Grzelka – Wojskowe Centrum Rekrutacji w Skierniewicach 
 

13.40 – 14.00 Specyfika pracy w Policji 
 asp. Justyna Florczak - Mikina – Komenda Miejska Policji w Skierniewicach 

 

14.00 – 14.20 Możliwości rozwoju na kierunku Bezpieczeństwo wewnętrzne w Akademii Nauk 
Stosowanych Stefana Batorego w Skierniewicach 
dr Alojzy Pilich – Akademia Nauk Stosowanych Stefana Batorego w Skierniewicach  

 

14.20 – 14.40 Nabór do Służby Więziennej – procedura, specyfika służby i korzyści z niej wynikające 
 kpt. Rafał Czekaj, st. szer. Ewa Owczarczyk - Dęgus – Zakład Karny w Łowiczu 

 
 

14.40 – 14.50  Podsumowanie i zakończenie seminarium oraz targów pracy 


