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Wptyw spozywania probiotykdw i prebiotykdw na organizm cztowieka
Dieta $rédziemnomorska od Nicei do San Remo

Wykorzystanie btonnika w codziennej diecie

Zjawisko narastajgcej otytosci u dzieci w wieku przedszkolnym
Zywienie w przedszkolach i ztobkach

Wiadomos$¢ kobiet na temat roli i znaczenia antyoksydantéw w diecie

Granica pomiedzy niedozywieniem a niedoborem masy ciata. Studium przypadku. Idealny
jadtospis.

Mikrobiota jelitowa i jej wptyw na organizm cztowieka

Woptyw terapii dietetycznej oraz rézniej aktywnosci fizycznej na rekomopozycje sktadu ciata
Wptyw diety redukcyjnej na mase ciata osob z nadwagg i otytoscig

Epidemiologia i profilaktyka nowotworu jelita grubego.

Prawidtowa dieta u oséb uprawiajgcych intensywny wysitek fizyczny

Nowoczesne srodki stodzgce

Rola produktéw mlecznych w zywnieniu cztowieka
























