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załącznik nr 5  
do regulaminu studenckich praktyk zawodowych   

Akademii Nauk Stosowanych Stefana Batorego  
 
 

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH  
 

Kod przedmiotu  Podstawowa Opieka Zdrowotna 

Kierunek Pielęgniarstwo I stopień 

Profil kształcenia   Praktyczny 

Semestr V 

Rodzaj praktyk  (np. kierunkowa- podstawowa/ 
kierunkowa- pogłębiająca/dyplomowa) Praktyka zawodowa 

Opiekun praktyk  Mgr Zofia Komorowska 

Tryb studiów  
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)  

 

Cele praktyk (ogólne i szczegółowe) 
 
Celem praktyk jest pogłębianie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu podstawowej 
opieki zdrowotnej 

Opis efektów uczenia się uzyskiwanych przez studenta w ramach praktyk  

OPIS EFEKTU UCZENIA SIĘ 
SYMBOL KEU 

(odniesienie do PRK) 
WIEDZA 

(„Student zna i rozumie...”) 

1 

organizację i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w 

Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach, z uwzględnieniem 

zadań pielęgniarki i innych pracowników systemu ochrony 

zdrowia 

D.W19 

2 
warunki realizacji i zasady finansowania świadczeń 

pielęgniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej 
D.W20 

3 
 
 

metody oceny środowiska nauczania i wychowania w zakresie 

rozpoznawania problemów zdrowotnych dzieci i młodzieży 

D.W21 
 
 

UMIEJĘTNOŚCI 
(„Student potrafi…”) 

1 
Oceni oceniać potencjał zdrowotny pacjenta i jego rodziny z 

wykorzystaniem skal, siatek    i pomiarów 
D.U28 

2 
rozpoznawać uwarunkowania zachowań zdrowotnych pacjenta i 

czynniki ryzyka chorób wynikających ze stylu życia 
D.U29 

3 
dobierać metody i formy profilaktyki i prewencji chorób oraz 

kształtować zachowania zdrowotne różnych grup społecznych; 
D.U30 

4 uczyć pacjenta samokontroli stanu zdrowia D.U31 
5 opracowywać i wdrażać indywidualne programy promocji zdrowia D.U32 
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pacjentów, rodzin i grup społecznych; 

6 
realizować świadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki 

zdrowotnej 
D.U33 

7 
oceniać środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz 

pracy w zakresie rozpoznawania problemów zdrowotnych 
D.U34 

8 
oceniać stan odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod 

antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego 

oraz prowadzić poradnictwo w zakresie żywienia 
D.U35 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 
(„Student jest gotów do…”) 

1 

kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii 

osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i 

jego rodziną 

O.K1 

2 przestrzegania praw pacjenta O.K2 

3 

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności 

moralnych w opiece nad pacjentem; kierowania się dobrem 

pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych 

opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną 

O.K3 

4 
ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe; 
O.K4 

5 
zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym 

rozwiązaniem problemu 
O.K5 

Miejsce odbywania praktyk 

Placówki medyczne ambulatoryjne – podstawowa opieka zdrowotna 

 

 

Weryfikacja efektów uczenia się oraz sposób obliczania oceny końcowej 
 
1.Obecność na praktykach zawodowych 100% 

2. Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektów uczenia się w poszczególnych zakresach zawartych 

w Karcie Monitorowania Kształcenia Praktycznego Kierunek Pielęgniarstwo studia I stopnia 

 
Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS) Obciążenie studenta (h) 

Forma nakładu pracy studenta STAC. NIESTAC. 

1. Udział w praktykach zawodowych 40  

Suma punktów ECTS (zgodnie z planem studiów – „ECTS ” w 
siatce):  

2  

Uwagi 
 
 

 
 


