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SZCZEGOLOWY PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

Praktyka srédroczna na oddziale chordb
wewnetrznych

Ratownictwo medyczne

praktyczny
I

Praktyka srédroczna

Stacjonarne i niestacjonarne

Celem praktyki srédrocznej na oddziale choréb wewnetrznych jest doskonalenie umiejetnosci
osiqgnietych podczas zaje¢ odbywajqcych sie w Uczelni. Student pod kierunkiem Zaktadowego
opiekuna praktyk wykorzystuje w warunkach klinicznych, w bezposrednim kontakcie w chorym
osiqgniete wczesniej efekty uczenia sie z kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, dotyczqce specyfiki dziatania oddziatu chorédb wewnetrznych.

SYMBOL KEU (zgodnie ze
standardem ksztatcenia
na kierunku ratownictwo

OPIS EFEKTU UCZENIA SIE

medyczne)
UMIEJETNOSCI
(,Student potrafi...”)
RM U1 oceni¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego; C.ul
RM_U2 | przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta; C.u4

RM_U3 | przeprowadzi¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do
podjecia medycznych czynnosci ratunkowych;

RM_U4 | oceni¢ stan $wiadomosci pacjenta; Cc.us8
RM_U5 | przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezb¢dnym do C.U10

ustalenia jego stanu; '
RM_UG6 | wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowac jego zapis w C.U13

podstawowym zakresie; '
RM_U7

monitorowac¢ czynno$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi; C.U14
RM_US8 | oceni¢ i opisa¢ stan somatyczny i psychiczny pacjenta; C.U15
RM_U9 | monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi Cc.uis

RM_U10 | oblicza¢ dawki produktow leczniczych oraz przygotowywaé do podania i podawaé C.u19
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produkty lecznicze pacjentowi
RM_U11 | oznaczy¢ stezenie glukozy; c.uz21
RM_U12 | zalozy¢ zglebnik do zotadka; C.u22
RM_U13 | zalozy¢ cewnik do pecherza moczowego; C.uz3
RM_U14 | stosowa¢ leczenie przeciwbolowe; C.U29
RM_U15 | oceni¢ stopien nasilenia bolu wedtug skal oceny bolu; C.U30
RM_U16 | stosowaé zasady aseptyki i antyseptyki; C.U46
RM_U17 | zaopatrywa¢ rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki; c.u47
RM_U18 | Wykona¢ procedury medyczne pod nadzorem lekarza C.U68
KOMPETENCJE SPOtLECZNE

(,Student jest gotdw do...”)

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
RM_K1 | skutecznego K1
i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

RM_K2 | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajqcych na reakcje

: . K2
witasne i pacjenta

RM_K3 | wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej K3
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb

RM_K4 | organizowania pracy witasnej i wspdtpracy w zespole, w tym z osobami K4
wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

RM_K5 | dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K5
umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych

RM_K6 | kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb | K6
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
sSwiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem, jego
rodzing i opiekunem

RM_K7 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K7

Tresci programowe

Podczas praktyki $rédrocznej w oddziale choréb wewnetrznych student powinien poznac:

1. Zasady bezpieczenistwa i higieny pracy w oddziale choréb wewnetrznych, procedury i
specyfika oddziatu internistycznego Zachowywanie bezpieczenstwa wtasnego, pacjenta,
otoczenia i Srodowiska.

2. Bezpieczenstwo sanitarno-epidemiologiczne oraz profilaktyke choréb zakaznych i
niezakaznych w oddziale wewnetrznym.

3. Zasady aseptyki i antyseptyki w oddziale wewnetrznym

4.  Wywiad, badanie ogdlne chorego. Dokumentacje medyczng

5. Uktadanie pacjenta w pozycji wtasciwej do stanu chorobowego; uktadanie pacjenta do
badania obrazowego. Przygotowywanie pacjenta do transportu

6. Opieke nad pacjentem w oddziale internistycznym; kontrola parametréw pacjenta;
monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii; oznaczanie
stezenie glukozy z uzyciem glukometru; pomiar cisnienia tetniczego; pomiar tetna na tetnicach
obwodowych i centralnych; pomiar temperatury w tym temperatury gtebokiej, ocena czynnosci
wydalniczej nerek — diureza;

7. Zaopatrywanie prostych ran, zaktadanie i zmiana opatrunku

8. Wykonywanie EKG z podstawowq interpretacjq zmian w zapisie.

9. Kaniulacje zyt obwodowych i zyty szyjnej zewnetrznej

10. Prowadzenie farmakoterapii i ptynoterapii
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11. Zaktadanie sondy do zotqdka (pod nadzorem)

12. Cewnikowanie pecherza moczowego (pod nadzorem).

13. Przetaczanie krwi (pod nadzorem).

14. Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych.

15. Monitorowanie stanu pacjenta podczas badania obrazowego (monitorowanie akcji serca,
oddechu, ci$nienia tetniczego, saturacji, kapnometri lub kapnografii)

16. Wykonywanie procedur medycznych pod nadzorem lekarza lub na jego zlecenie; praca w
zespole

Szpitalny Oddziat Choréb Wewnetrznych

Stopien osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie oceniany jest na podstawie analizy
wpisdw w dzienniku praktyk oraz oceny prawidtowosci wykonania wszystkich przewidzianych
dla praktyk czynnosci przez Zaktadowego opiekuna praktyk.

Forma naktadu pracy studenta STAC. NIESTAC.

1. Udziat w zajeciach teoretycznych — wyktady (zgodnie z - -
planem studiow)

2. Udziat w zajeciach praktycznych — éwiczenia, laboratoria, 30 30
warsztaty, lektoraty itp. (zgodnie z planem studidw)
3. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 30 30

akademickiego (1+2)
4. Praca wtasna (np. czytanie literatury, powtarzanie
materiatu, prace domowe i projektowe)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (h): 30 30
Suma punktéw ECTS (zgodnie z planem studiéw — ,ECTS " w 1 1
siatce):
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