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SZCZEGOLOWY PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

Praktyka srodroczna, oddziat
ortopedyczno-urazowy

Ratownictwo medyczne, studia | stopnia

Praktyczny

Praktyka $rédroczna

Polski

Studia stacjonarne i niestacjonarne

Uzyska¢ zaliczenie z przedmiotéw przewidzianych programem w semestrze I, Il
Odniesienie do efektéw ksztatcenia okresSlonych w zatgczniku nr 3 Rozporzadzenie Ministra Nauki
z dnia 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego
do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2024 poz. 1514).
UMIEJETNOSCI
(,Student potrafi...”)
RM_U1 ocenic stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego c.ul
RM U2 utozy¢ pacjenta do badania obrazowego oraz monitorowac jego stan podczas wykonywania C.U2
- badania
RM_U3 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta C.u4
RM_U4 przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia C.U7
medycznych czynnosci ratunkowych
RM_U5 utozy¢ pacjenta w pozycji wiasciwe]j do jego stanu lub odniesionych obrazen ciata C.us
RM_U6 przeprowadzi¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego C.U10
stanu
RM_U7 oblicza¢ dawki produktéw leczniczych oraz przygotowywac do podania i podawac produkty C.U19
lecznicze pacjentowi
RM_U8 przygotowacd pacjenta do transportu C.U26
RM_U9 stosowac leczenie przeciwbdlowe C.u29
RM_U10 | oceniaé stopier nasilenia bélu wedtug skal oceny bélu C.U30
RM_U11 [ monitorowaé czynnosci Zzyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego C.U32
RM_U12 | stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki C.U46
RM_U13 | zaopatrywac rany, z uwzglednieniem ich rodzaju i charakterystyki c.u47
RM_U14 | tamowac i zaopatrywac krwawienia lub krwotoki z uzyciem opatrunkdéw zwyktych, C.U48
hemostatycznych i opaski uciskowej
RM_U15 | unieruchamia¢ koriczyny po urazie C.U57
RM_U16 | stabilizowaé i unieruchamiaé kregostup C.U58
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RM_U17 | ocenia¢ obrazenia przy zastosowaniu skal urazowych C.ue0

RM_U18 | identyfikowac obrazenia ciata i wdraza¢ postepowanie ratunkowe, z uwzglednieniem obrazen

. . . C.ue6
wielomiejscowych i wielonarzgdowych
RM_U19 | wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza; C.Ues8
RM_U20 | dostosowac¢ postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta Cc.ues
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
(,Student jest gotéw do...”)
RM K1 aktywnego stuchania, na'wiazy}/var'ﬂa kont.aktéw interpersonalnych, skutecznego i K1
- empatycznego porozumiewania sie z pacjentem;
RM_K2 | dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i K2
potrzeb edukacyjnych
RM_K3 | kierowania sie dobrem pacjenta K3

RM_K4 | organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole, w tym z osobami wykonujacymi | K4
inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku wielokulturowym i

wielonarodowo$ciowym

RM_K5 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci K5
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

RM_K6 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb K6

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem, jego rodzing i opiekunem

RM_K7 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu

K7

Bezpieczenstwo i higiena pracy w oddziale ortopedyczno — urazowym.

Mechanizmy powstawania i rokowania terapeutyczne urazéw kostno-stawowych

Przeprowadzanie wywiadu i badania podmiotowego i przedmiotowego.

Diagnostyka pacjentow urazowych w tym badania obrazowe

Unieruchamianie i opatrywanie urazéw kostno-stawowych

Stosowanie zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywanie ran i krwawien, zaktadanie i zmiana opatrunku;

zabezpieczanie krwotokow.

7. Stabilizacja i unieruchomienie kregostupa z uzyciem deski ortopedycznej, materaca préozniowego, kotnierza
szyjnego

8. Ukfadanie pacjenta do badania obrazowego w zaleznosci od stanu zdrowia i celu badania: RTG, USG, TK,
MR.

9. Przygotowywanie pacjenta do transportu

10. Farmakoterapia i analgezja w urazach kostno-stawowych

11. Udziat w zespole terapeutycznym traumatologiczno-urazowym

12. Procedury wewnatrzszpitalne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe. Wykonywanie procedur

medycznych pod nadzorem lekarza lub na jego zlecenie

oukwnNeE

Literatura podstawowa:
1. Roy L. Alson, Kyee Han, John E. Campbell, International Trauma Life Support Ratownictwo przedszpitalne w urazach.,
Medycyna Praktyczna, Krakow 2022
Literatura dodatkowa:
1. GutaP., Machata W., Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2015

Metody dydaktyczne: dyskusja dydaktyczna, pokaz (potgczony z: przezyciem, objasnieniem), instruktaz, inscenizacja,
— uczestnictwo w pracy lub dziataniu pod nadzorem opiekuna praktyk
Pomoce naukowe: wyposazenie oddziatu ortopedyczno-urazowego

RM_U1-RM_U20i RM_K1 - RM_K3: ocena zadan wykonywanych przez studenta podczas praktyki, ocena pracy studenta
podczas wykonywanych zadan.

Na koricowq ocene z przedmiotu sktada sie Srednia arytmetyczna ze wszystkich podlegajgcych ocenie zadan wskazanych przez
opiekuna praktyk. Aby uzyskac zaliczenie, wszystkie zadania muszg zostac¢ ocenione minimum na ocene doststeczna.
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Zaleznos¢ oceny od stopnia osiggniecia efektdw uczenia sie:

5,0 — wyrdzniajacy poziom osiggniecia efektow uczenia - znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 95 - 100%;
4,5 — bardzo dobry poziom osiggniecia efektow uczenia - znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-94%;
4,0 — dobry poziom osiaggniecia efektow uczenia - znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 75%-84%;

3,5 — zadowalajacy poziom osiggniecia efektéw uczenia - znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 65%-74%;
3,0 — staby poziom osiggniecia efektéw uczenia - znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 55%-64%;

2,0 — niedostateczny poziom osiggniecia efektdw uczenia sie - znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 55%.

Forma nakfadu pracy studenta STAC. NIESTAC.
1. Udziat w zajeciach teoretycznych — 0 0
wyktady (zgodnie z planem studiéw)
2. Udziat w zajeciach praktycznych — 30 30
¢wiczenia, laboratoria, warsztaty,
lektoraty itp. (zgodnie z planem
studiow)
3. Zajecia z bezposrednim udziatem 30 30
nauczyciela akademickiego (1+2)
4. Praca wiasna (np. czytanie 0 0
literatury, powtarzanie materiatu,
prace domowe i projektowe,
przygotowanie do kolokwidw i
egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca 30 30
studenta (h):
Suma punktéw ECTS (zgodnie z 1 1
planem studiéw — ,,ECTS ” w siatce):

Brak
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